
Vuelos directos desde Barcelona y Madrid

SENEGAL
ALDEAS Y ETNIAS DE SENEGAL
DEL 16/06/24 AL 20/09/24



Llegada al aeropuerto internacional Blaise Diagne. Tras los trámites fronterizos 
el personal del aeropuerto nos acompañará hasta nuestro vehículo y nos 
presentará a nuestro guía de habla castellana. Traslado al hotel ubicado a 
unos 45 mns del aeropuerto en Dakar. ALOJAMIENTO.

DESAYUNO. Salida para realizar una visita panorámica del “gran Dakar”. 
Empezamos por la cornisa desde donde avistaremos la mezquita de la divinidad. 
La estatua del Renacimiento Africano, la más alta del continente y desde donde 
tendremos unas excepcionales vistas de la ciudad y el lujoso barrio de las 
Almadies donde se encuentra el punto más occidental del continente africano. 
Al mediodía nos dirigimos al embarcadero para tomar el ferry a la isla de Goree, 
recorrido a pie por sus calles de carácter colonial y visita de la estremecedora casa-
museo de los esclavos, este sorprendente enclave ha sido declarado patrimonio 
histórico de la humanidad por la Unesco. Almuerzo no incluido previsto en la 
isla. Por la tarde regreso a Dakar y rápido paseo por el Plateau (antiguo barrio 
europeo) descubriendo sus edificios coloniales más emblemáticos, la plaza de 
la independencia y el Palacio Presidencial. Regreso a nuestro hotel y cena libre. 
ALOJAMIENTO

DESAYUNO y salida temprano en dirección este para cubrir la etapa más larga 
de nuestro recorrido. Tras atravesar el bosque de Baobabs entraremos en el 
corazón de Senegal, la región de Kaolack donde se cultiva la mayor cantidad 
de cacahuete del mundo. Pequeña parada en su mercado y almuerzo incluido 
en Kaolack., Nos adentramos en la región oriental del país. Tras un paisaje 
salpicado de acacias y rebaños de cebús llegaremos al atardecer a la ciudad 
de Tambacounda. La antigua capital del imperio Mandinga es hoy una agitada 
ciudad comercial donde se cruzan hombres y mercancías de todos los países de 
la región. Instalación en nuestro hotel en Tambacounda y posibilidad de dar un 
paseo por la ciudad. CENA Y ALOJAMIENTO.

DÍA 1 CIUDAD DE ORIGEN – DAKAR (ALOJAMIENTO Y DESAYUNO)

DÍA 2 DAKAR – ISLA DE LOS ESCLAVOS DE GOREE – DAKAR 
(ALOJAMIENTO Y DESAYUNO)

DÍA 3 DAKAR – KAOLACK – TAMBACOUNDA (490 KMS) 
(PENSIÓN COMPLETA)

ALDEAS Y ETNIAS DE SENEGAL DEL 16/06/24 AL 20/09/24



DESAYUNO. Salida muy temprano en dirección a la Cascada de Dindefélo que, 
con sus 115 metros de altura es la más alta del país. Un pequeño sendero nos 
conduce por una zona de exuberante vegetación y ante la atenta mirada de 
babuinos y monos verdes hasta la cascada. Tiempo para disfrutar del paisaje único 
donde, quien lo desee, podrá darse un rápido chapuzón. Más tarde retomamos 
nuestro vehículo y una escarpada pista que nos conduce a una de las zonas más 
remotas del país, siguiendo el sendero del rio Gambia; y cruzando diferentes 
aldeas, conociendo así una forma de vida ya casi extinguida. La aldea de Afia 
y su pequeño campamento nos recibe en un marco idílico, entre las miradas 
curiosas de los niños y los grandes Calaos. Visitaremos a mujeres en sus talleres 
de costura o fabricando manteca de karité. Si el tiempo lo permite, podremos 
dar un pequeño paseo en el rio cercano tras disfrutar de un almuerzo local en el 
campamento de la aldea. Por la tarde regreso en vehículo a Kedougou. Cena y 
noche en nuestro hotel.

DESAYUNO. Salida muy temprano en dirección a los montes del Futa Djalon, 
hábitat de los Bedick, subgrupo de la etnia Bassari que habita en esta zona. 
Ruta hasta el pueblo de Bandafassi desde donde tomaremos una pequeña pista 
trazada entre laderas empinadas y rocosas por la montaña. A unos 300m de 
altura, llegaremos a la primera aldea que visitamos, Ethiowar, con sus casas de paja 
naturalmente aisladas en un paisaje de gran belleza. Con el despertar de la gente, 
descubrimos un modo de vida muy alejado de la modernidad. Continuaremos a 
pie por las montañas hasta los pueblos de Andjel. Estas etnias, emparentadas a 
los Bassari se refugiaron hace siglos en estas escondidas montañas huyendo de la 
islamización. Su forma de vida tradicional y sus ritos ancestrales nos transportan 
a otro mundo. En Iwol, visita de una pequeña población que conserva vivas 
algunas de sus tradiciones más ancestrales, las mujeres cruzan en su nariz una 
espina de puerco espín, símbolo de belleza. Nos encontramos en una de las 
zonas más recónditas del África occidental. Almuerzo allí en forma de picnic. 
Descenso hasta el pueblo Peul de Ibel. Retomamos nuestro vehículo para regresar 
a Kedougou. CENA y ALOJAMIENTO.

DESAYUNO. Una carretera transitada por grandes camiones en tránsito rumbo 
a Mali nos adentra en el corazón del Niokolo Koba, sin entrar en los límites 
del parque llegaremos a Mako, su puente sobre el rio Gambia nos ofrece un 
espectáculo idílico. Emprenderemos una marcha a pie siguiendo el cauce del 
rio en busca de los hipopótamos que abundan en estas aguas. Visitaremos 
algún poblado Malinke y almorzaremos en un pequeño campamento en la 
localidad de Badiar en un paraje de gran belleza. Más tarde visitaremos las 
minas artesanales donde hombres procedentes de toda África se afanan en 
la búsqueda del oro mediante métodos totalmente tradicionales. Llegada 
a Kedougou, capital de la región, encrucijada de etnias procedentes de 
Guinea, Gambia y Senegal. Instalación en nuestro hotel frente al rio. CENA y 
ALOJAMIENTO.

DÍA 5 RESERVA DE DINDIFELO (CASCADA Y ALDEAS) – 
KEDOUGOU (80 KMS) (PENSIÓN COMPLETA)

DÍA 4 TAMBACOUNDA – MAKO – KEDOUGOU (240 KMS)
(PENSIÓN COMPLETA)

DÍA 6 ALDEAS PEUL Y BEDIK (MONTES DEL FUTA DJALON) 
KEDOUGOU (80 KMS) (PENSIÓN COMPLETA)
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DESAYUNO. Etapa de enlace. Salida rumbo a Tambacounda donde el almuerzo 
(no incluido) está previsto. Continuación atravesando el centro del país donde 
veremos grandes cultivos de cacahuetes y cruzaremos seguramente alguno de 
los coloridos mercados semanales locales. Por fin alcanzamos Kaolack donde 
llegaremos entrada la tarde. Tiempo libre para disfrutar de la piscina antes de dar 
un paseo por la ciudad. Por la noche CENA y ALOJAMIENTO.

DESAYUNO. Al mediodía por fin alcanzamos el litoral senegalés. Almuerzo 
libre en camino o una vez en destino.

DÍA 7 KEDOUGOU – TAMBACOUNDA – KAOLACK (530 KMS) 
(MEDIA PENSIÓN) 

DÍA 8 KAOLACK – ZONA DE PLAYAS O SALIDA (150 KMS) 
(MEDIA PENSIÓN) 

El orden de este itinerario puede variar, sin afectar al contenido de las visitas

Nuestro viaje no incluye:
✗Bebidas 
✗Gastos personales 

ALDEAS Y ETNIAS DE SENEGAL

Nuestro viaje incluye:
✓ Traslados aeropuerto – hotel – aeropuerto. 
✓ Transporte en vehículo climatizado. 
✓ 7 noches en los hoteles indicados o similares en el itinerario. 
✓ 7 Desayunos, 5 cenas y 3 almuerzos. 
✓ Billete de ferry y visita a la isla de los esclavos de Goree. 
✓ Guía nativo de habla hispana

Notas importantes:
- Mínimo 2 Pasajeros
- En determinadas fechas el viaje puede sufrir alteraciones en el orden de itinerario, respetando siempre las visitas 

indicadas en el programa. 
- En esta ruta no se incluye la entrada o visita a la reserva natural de Niokolo Koba teniendo en cuenta el avanzado 

estado de abandono en el que se encuentra.
- El día 5 de recorrido el trayecto entre las aldeas Peul y la cascada de Dindefelo se realizará en vehículos todo terreno 

que no disponen de aire acondicionado.
- Para grupos de entre 2 y 4 pasajeros el recorrido podrá realizarse con conductor/guía de habla española.

Itinerario válido para viajes comprendidos desde el 16/06/24 al 23/10/24

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES:
DAKAR: H.COLONIA 3*/ H. SAVANA 3 *

KAOLACK : HOTEL RELAIS DE KAOLACK 3*/ H. LE PARIS 3* 
KEDOUGOU: HOTEL LE BEDIK 3* / HOTEL LES COCOTIERS 3*

TAMBACOUNDA: HOTEL RELAIS DE TAMBA 3* / HOTEL MALAIKA 3*

DEL 16/06/24 AL 20/09/24




